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Zimmerei-, Holzbau-
Dachdeckerarbaiten

A
Zimmerei

koMPoiond aus Molstomand

Wir verlosen 3 Paar Ultra Lounge
Natur in den Grofzen 38, 39 und 40.

FASHION

GET AWORKOUT WHILE YOU WALK - JETZT AUCH IM WINTER!

FITWEAR - STIEFEL die Herbst/Winter-Kollektion 2009

Nach dem riesigen Erfolg der
stylishen Sandalen, bringt
FitWear nun diese drei
brandneuen,
geschlossenen  Winter-
Modelle auf den Markt. Die
langst weltberlihmt gewor-
dene, patentierte Microwobb-
leboardTM Mittelsohle sorgt
dafiir, dass wahrend des
Gehens gezielt die Langsmus-
kulatur der Waden, der Ober-
schenkel und des GeséRes
trainiert wird und jeder Schritt
zu schlankeren, wohlgeform-
teren Beinen und zu einem
festeren Po beitragt.

Mit den drei

BarfuRgehen auf naturlich-
unebenem Boden, verbes-
sert Haltung, Zirkulation und
dampft. Die maximale Beweg-
lichkeit des Mittelfulknochens
wird erreicht, der Fuft wird

Kostenlose Bewertung
Sprechen Sie uns an!
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gestreckt, Riickenschmerzen,
chronische FuRgelenks-
schmerzen

Modellen
~Mukluk®,
Jdnuk®  und
.Snugger”
liegt FitWear
voll im Trend
des Winters.
Die FitWear-
Stiefel bieten
alles, was
Frau braucht,
um die kalte
Jahreszeit in
vollen Ziigen
Zu geniefien:
Angesagte
Optik, hoch-

werden redu-
ziert. Es geht
also  nicht
nur um ,Wor-
kout while
you walk",
sondern um
einen Kick fur
den ganzen
Kérper.

FitWear
Fakten

- FitFlop
und Fit-
Wear Schuhe

wertige Mate-

rialien und das effektive Fit-
nessprogramm, das
auch Stars wie Oprah
Winfrey, Heidi Klum
oder Mischa Barton
nicht mehr missen
wollen.

GUT -
BESSER -
GENIAL -

Die enormen
Vorteile trainierter
Muskeln:
Viele moderne Schuhe ver-
hindern laut Biomechaniker
Dr. David Cook mit ihrer zu
starken Unterstitzung, dass
klare Signale Uber FuBsohle
und Zehen an den Kérper
gehen. Signale, die helfen
kénnen, Balance, Blutfluss,
Lymphdrainage zu regulieren
und fur positive Energie zu
sorgen.

Dagegen wirkt FitWears fle-
xible FREEFOOT360 wie

wurden durch
die Zusammenarbeit der Bio-
mechaniker Dr. David Cook
und Darren James von der
LSBU London mit Marcia Kil-
gore, Erfinderin von Bliss Spa
und erfahrene
Personaltrainerin, entwickelt.

- FitFlop und FitWear Schuhe
wurden von den Mitarbei-
tern der unabhangigen Sal-
ford Universitat Manchester,
Dr. Philip Graham Smith und
Richard Jones getestet, um
die muskelférdernde Wirkung
zZu beweisen.

- Seit Start von FitFlop im
Mai 2007 (in GB und USA)
wurden mehr als

4 Millionen Paar in 44 Lan-
dern verkauft.

- FitFlop wurde von News-
week zum ,Must Have des
Sommers 2007" gekirt, im
Juli 2008 von Oprah Winfrey
als ,Favorite Summer Things®
bezeichnet und in der Bild

im Juni 2009 als ,wichtiges
Accessoire”
bejubelt.

- Empfohlen von Dr. Rock

Positano, Direktor der Fuz-
und Knochelabteilung am
Krankenhaus fir Spezialchi-
rurgie, von Dr. Vijay Vad, Sport-
mediziner am Krankenhaus fiir
Spezialchirurgie und offizieller
Physiotherapeut der PGA Tour
sowie von Dr. Barry Francis,
Consultant Podiatric Surgeon,
Harley Street London.

- Empfohlen von bekannten
Personaltrainern wie Teddy
Bass, Gunnar Peterson, Kim
Lyons und Jay Cardiello.

- Ebenso wurde uns
berichtet, da FitFlop und
FitWear Schuhe Linderung
bei Arthrose, Fersensporn,
Syndrom der ruhelosen
Beine, chronischen Fulk- und
Rickenschmerzen, dege-
nerativer Veradnderung der
Bandscheibe und Riickgrat-
verkriimmung verschafft.

Preise ab € 120,00 - Im Fach-
handel erhéltlich bei: Move
Sportsshoes Minchen, Schuh
Linse Starnberg, Tisapeh
Frankfurt, Warehouse One
Hilden, Schuhhaus Zeller Bam-
berg, Dodenhof Posthausen
und colorway.de. Kontakt
Sascha Hitti: presse@fitx2.
de T. 089 41874154 Presse
Partner Preiss, Margit Preiss:
preiss@presse-partner.de
T.089 800879-0



